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９月３日（水）～１１月２８日（金）の３か月間

７月１５日（火）～８月１日（金）の３か月間

８月７日（木）

訓練終了後に早期就職を希望される方

施設見学会を開催します 7月16日（水），23日（水），30日（水） 9：15～

文書作成の基本，効率のよい文書作成技術の習得

基本的な表作成や関数を活用した集計表，データベース
機能，集計・分析などの操作

プレゼンテーション資料の作成，アニメーション，スライド
ショーの設定と実行

他者と協働する技術，コミュニケーション，ストレスマネジ
メント,ビジネスマナー

自己理解，応募書類の作成，面接対策，就職指導

個別面談，キャリア設計・マネジメント

MOS検定，日商PC検定対策

講座への応募については，住所地を管轄するハローワークに７月７日（月）以降にお問い合わせください。


